Special Events & Workshops ]

Herbst-Intensivwoche fiir
Bauchtanzerinnen mit Cleopatra

Diese Intensivwoche dauert 5 Tage, beinhaltet 5 Workshops
und richtet sich an alle Frauen ab der Mittelstufe. Es werden
2 komplette Show-Choreographien unterrichtet. Die Teilneh-
mer erhalten von beiden Choreographien ein Script und Mu-
sik CD. Videoaufnahmen der Choreographien sind erlaubt.

Termine:
7. bis11. September 2011 und
21. bis 25. September 2011

Biographie:

Cleopatra - Amtierende deutsche
Meisterin 2010 Kategorie ( Ensem-
ble) und Vizeweltmeisterin im orien-
talischen Tanz. Seit mehreren Jahren
unterrichtet sie erfolgreich national
und international Tanzerinnen von
Anfangern bis Fortgeschrittenen. Als
Lehrerin und Choreographien legt
sie besonderen Wert auf Ausdruck
und Ausstrahlung, exakte Tanztech-
nik und natdrlich eine anspruchs-
volle Choreographie.

‘ Frauentanzabend:

Dieser besondere Abend bietet Frauen die Mdglichkeit,
selber ausgelassen zu tanzen, zu schauen, Gelerntes zu
prasentieren, Neues auszuprobieren und sich und ihre Schéon-
heit im Tanz zu présentieren. Dies alles in orientalischer
Atmosphére, mit Getranken und mit wechselndem Programm
(Tanzvorfihrungen und Live-Trommeln)!

Beginn ist jeweils um 20:00 Uhr.

Sa, 26.03.2011
Sa, 30.04.2011
Sa, 28.05.2011
Sa, 25.06.2011
Sa, 30.07.2011
Sa, 27.08.2011
Sa, 24.09.2011
Sa, 29.10.2011
Sa, 26.11.2011

Eintritt :

Mitglieder des Tanzstudios 1001 Nacht : 6,- Euro
Nicht-Mitglieder: 8,- Euro
Abendkasse 10,- Euro

Reservierungen telefonisch oder per Email bei
Magdy Rezkalla.

Kurs-Programm

»Orientalischer Tanz“ mit Jiny und Nelly.

Dienstags 20:15-21:15 Uhr:  Mittelstufe mit Jiny
Mittwochs 18:15-19:15 Uhr:  Anfanger mit Nelly
Mittwochs 19:30-20:30 Uhr:  Mittelstufe mit Nelly

Donnerstags  19:00-20:00 Anféanger mit Nura

Eventagentur 1001 NACHT

Verwandeln Sie Ihre Raume in orientalische Paléste, Be-
duinenzelte und Oasen des Wohnens.

Die Agentur berét Sie Uber Raumdesign und gestaltet
nach Ihren Winschen flr Feiern aller Art!

Lampen, Dekoration, gemdtliche Sitzecken und
Wasserpfeifen, sowie eine groBe Anzahl an
Kostimen kénnen auch einzeln ausgeliehen
werden.

Dartber hinaus bietet die Agentur die
bundesweit vielfaltigste Auswahl an
orientalischen Kunstlern!
Orientalische Bauchténzerinnen,
Indische Tanzerinnen, Derwischténzer,
Folkloregruppen, Musiker,
Mé&rchenerzéhler, Wahrsagerinnen
und vieles marchenhaftes mehr!

Vereinbaren Sie einen Termin,
wir beraten Sie gerne.

1001 Racht
add 4]
Tanzstudio
&
Eventagentur

‘ Programm 2011

Inh. Magdy Rezkalla

- Ausschlagerweg 41
20537 Hamburg

Tel.: 040/ 439 10 944

Mobil: 0160 / 979 69 208

% eMail: magdyrezkalla@hotmail.com

www.magdy-rezkalla.com
www.1001nacht-tanzstudio.de

www.1001nacht-agentur.de




Herzlich Willkommen!

Das Tanzstudio 1001 Nacht befindet sich im Herzen
Hamburgs und bietet allen Tanzliebhaberinnen die
Mdéglichkeit, sich ihrer Leidenschaft voll hinzugeben.
Der sonnendurchflutete und liebevoll eingerichtete
Tanzraum im Stil von 1001 Nacht sorgt fur eine zau-
berhafte Atmosphéare — vor, wahrend und nach jedem
Unterricht. Aber Uberzeugen Sie sich selbst. Sie sind
bei uns herzlich willkommen!

Wir bieten Ihnen

Raumvermietung fur Kurse, Seminare und Events
Kinstlerprogramme fUr jeden Anlass
Fortlaufende Kurse in orientalischem  Tanz,
Yoga etc.

. Orientalische Blhnentanzausbildung und
Workshops in orientalischem Tanz

o Privatunterricht und Choreographie

Workshops und Fortbildungen 2011:

Wir bieten verschiedene Workshops zur Grundausbildung
und Fortbildungen zu verschiedenen Themen des orienta-
lischen Tanzes an. Die Grundausbildung findet zehn Mal im
Jahr am Samstag, die Fortbildungen finden sonntags, jeweils
von 15:00 — 19:00 Uhr, statt. Des Weiteren bieten wir in der
Woche regelméBig Tanzkurse fur Anfanger und Mittelstufe an.

Beitrage und Termine:

Der Teilnehmerbeitrag pro Workshop betragt 59,- Euro. Jeder
Workshop und jede Fortbildung kann einzeln gebucht werden.
Bei Buchung der gesamten Grundausbildung GW 1-10 oder
der Fortbildungen F 1-10 und Vorauszahlung des gesamten
Jahresbeitrags betragt die Teilnehmergebuhr jeweils nur 520,-
Euro.

e Die Anmeldung fur Workshops und Fortbildungen muss
schriftlich oder per Email erfolgen.

e Anmeldungen sind verbindlich und verpflichten zur Zahlung
der Teilnahmegebuhr.

e Bei Absagen von Seiten der Teilnehmerin ist die gesamte Teil-
nehmergebdhr zu zahlen oder eine Ersatzteilnehmerin zu
stellen.

¢ Die Teilnahme an allen Workshops, Fortbildungen, Kursen und
Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. Weder Veranstalter
noch Dozenten Gbernehmen eine Haftung bei Verletzungen
oder Diebstahl.

e Mit der Anmeldung erklart sich die Teilnehmerin mit diesen
Bedingungen einverstanden

Grundausbildungsworkshops
»Orientalischer Tanz*
mit Magdy Rezkalla, Jiny, Nelly und Marina:

Was lernen wir bei der Grundausbildung im ersten Jahr?
Wir lernen den orientalischen Tanz und die orientalische
Musik, sowie die Grundhaltungen und Grundbewegungen
kennen. Wir tanzen zu verschiedenen Rhythmen und Ge-
schwindigkeiten und lernen, mit dem Schleier umzugehen,
sowie uns beim Tanz zu prasentieren.

GW 1 Sa, 05.03.2011 Kennenlernen des  orientali-
schen Tanzes mit seinen Grundbewegungen und Grund-
haltungen. Einstieg in die Musik und die Rhythmen des
orientalischen Tanzes.

GW 2 Sa, 02.04.2011 Einfuhrung in das Alphabet
des orientalischen Tanzes. Trommelrhythmus Malfouf, sowie
entsprechendeKdrperhaltungenund-bewegungen, rhythmisches
Laufen, mit Entrée und Finale.

GW 3 Sa, 07.05.2011 Tanzerische  Prasenz  beim
Entrée und Finale, Magsoum-Rhythmus und seine speziellen
Bewegungen kennen lernen und tanzen.

GW 4 Sa, 04.06.2011 Baladi — Instrumental- und Ge-
sangsinterpretation sowie verschiedene Techniken und Bewe-
gungen tanzen lernen.

GW 5 Sa, 02.07.2011 Eine Komposition der Stile Mal-
fouf, Maksoum und Baladi tanzen. Wir lernen, die passenden
Bewegungen auszuwahlen und jeden Stil zu interpretieren.

GW 6 Sa, 13.08.2011 Den kleinen Masmoudi ken-
nenlernen und tanzen. Dazu werden entsprechende Kérperhal-
tungen und -bewegungen gelehrt und geutbt. Den Abschluss
bildet der Gawari-Tanz.

GW 7 Sa, 03.09.2011 Der Sonnenuntergang - Die
Kunst, anmutig und graziés zu den Rhythmen Wahda Kebira und
Tagasim, zu tanzen. Abgerundet wird dies durch das Erlernen
weich flieBender Schleiertanzbewegungen.

GW 8 Sa, 08.10.2011 Malfouf,Maksoum, Baladi, Wah-
da Kebira — Jeder Stil hat seine ganz besonderen Bewegungen.
Die verschiedenen Rhythmen und Melodien des klassischen ori-
entalischen Tanzes tanzen und interpretieren lernen.

GW 9 Sa, 05.11.2011 Popmusik im orientalischen
Tanz — Kennenlernen der unterschiedlichen Stile und Rhythmen,
sowie der verschiedenen Méglichkeiten, zu diesen zu tanzen.

GW 10 Sa, 03.12.2011 Abschlussworkshop der
Grundausbildung. Vertiefung der vorangegangenen Themen.
Jede Schdlerin erhélt ihre individuelle Musik und Choreogra-
phie.

Fortbildungen ..Orientalischer Tanz*
mit Magdy Rezkalla:

F1 So,06.03.2011 Professionell mit orientalischer Musik
umgehen, diese durch den eigenen Kérper und Bewegungen
interpretieren und sich professionell als Tanzerin prasentieren.
Besonderes Augenmerk wird auf die Bein-, FuB- und Kniestel-
lung gelegt.

F 2 So,03.04.2011 Kraftverteilung, Korperbeherrschung
und Ausdruck in der Tanzshow. Intensivierung der Haltungen
von Brust, Bauch und Kopf.

F 3 So,08.05.2011 Die Musik und den Rhythmus professio-
nell auf den Kérper verteilen und harmonisch présentieren. Be-
herrschung des Beckens und weich flieBende Arm- und Hand-
bewegungen runden die Bewegungen einer jeden Tanzerin ab.

F 4 So,05.06.2011 Klassisch orientalischer Tanz, Baladi,
Shaabi und orientalischer Pop — so verschieden die einzelnen
Stile, so unterschiedlich die entsprechenden Drehungen, die zu
jeder Tanzshow gehdren, und - richtig gewahlt — diese perfektio-
nieren.

F5 So,03.07.2011 Die verschiedenen Arten der Arabesque
im orientalischen Tanz kennenlernen, tanzen und intensivieren.
So werden kdrperlich steife und verkrampfte Bewegungen in
weiche und harmonische Bewegungen verwandelt.

F 6 So,14.08.2011 Arabesque und Drehungen harmonisch
kombinieren und der Musik und dem eigenen Kérper anpassen,
so dass flieBende und weiche Bewegungen den eigenen Tanzstil
bereichern.

F 7 So,04.09.2011 Sabeltanz und Gawaritanz — eine Be-
sonderheit im orientalischen Tanz. Kennenlernen und Tanzen
der jeweiligen typischen Bewegungen. Die professionelle
Ausfuhrung der Sultanbricke und der Spagat runden diese
speziellen Tanze ab.

F 8 So0,09.10.2011 Der Leuchtertanz ist bis heute voller
Bedeutung fur den orientalischen Tanz. Wir lernen diese Ze-
remonie kennen und lernen den Umgang und den Tanz mit
dem Leuchter. So kénnen wir uns und den Zuschauern den
Weg erleuchten.

F9 So0,06.11.2011 Das Schicksal, die Liebe und die
Traume im klassischen orientalischen Tanz — ,Al Atlal® von
Oum Kalthoum. Hier werden die Bedeutung des Stlckes,
das Lachen und Weinen des Koérpers und die Choreographie
zu diesem Stuck gelernt.

F 10 So, 04.12.2011 ,Cinderella“ — das Marchen und die
Figur der Cinderella in sich aufnehmen und mit dem eigenen
Korper umsetzten und ausdrlcken. Das ist die Verkntpfung
von orientalischer Marchenerzahlkunst in der Musik und dem
orientalischem Tanz.

Extras & Specials:

Zusatzlich bietet Magdy Rezkalla Workshops
und Fortbildungen zu weiteren Themen an, wie
z.B. Saedi, Fellahi, Hagalla, Zimbel, Halighi,
Schleier, Melaya Leff und Baladi.

Des Weiteren bieten wir Trommelunterricht
(arabische und afrikanische Trommel) an.

Privatunterricht und Choreographien sind auf
Anfrage zu erhalten.




